
第12回総合アレルギー講習会 実習詳細

⿐咽喉の観察・評価と⿐噴霧ステロイド薬のコツ

鼻鏡・内視鏡を用いた鼻腔・咽頭・喉頭の観察
鼻息鏡を用いた鼻腔通気の評価
鼻噴霧ステロイド薬の適切な指導

1．目標：この実習に参加されたあなたは・・・

鼻腔所見を評価し、鼻づまりの程度を簡便に判定できるとともに、適切な鼻噴霧ステロイド薬の投与
方法について患者指導をできるようになります。

2．コンテンツ：この実習の内容は・・・

A）ヘッドライトと鼻鏡による鼻腔内の観察と鼻腔通気度測定
B）モデルを用いた内視鏡による鼻腔・咽頭・喉頭の観察
C）鼻噴霧ステロイド薬の適切な投与法の患者に対する指導


