
第12回総合アレルギー講習会 実習詳細

簡単！結膜アレルギー診察―前眼部診察、涙液IgE検査、眼圧検査

1．目標：この実習に参加されたあなたは・・・

アレルギー性結膜炎の診断の進め⽅を理解し、問診の⽅法、前眼部写真撮影と読影および涙液総IgE検
査をご⾃⾝で施⾏できるようになります。ステロイド使⽤時に必ず問題になる緑内障の指標である眼
圧を、点眼⿇酔薬不要の⼿持ち眼圧計で測定する実習も行います。

2．コンテンツ：この実習の内容は・・・

通常眼科医が⾏っているアレルギー性結膜炎の診断に必要な前眼部所⾒の記録と読影および涙液総IgE
検査の⽅法とその評価などを中⼼とした実習です。アレルギー性結膜炎の診断⼿順を実習していただ
き、⽇常診療に役⽴つスキルを⾝につけて頂きます。
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