
第24回日本骨粗鬆症学会
共催セミナーのご案内

牛乳乳製品の摂取と骨粗鬆症
・骨折リスクの関連について

ランチョンセミナー（LS9）

開催形式：オンデマンド配信のみ
（第24回骨粗鬆症学会WEB配信特設サイト）

共催：第24回日本骨粗鬆症学会/一般社団法人 Jミルク

演者：玉置 淳子 先生
大阪医科薬科大学医学部衛生学・公衆衛生学 教授

配信期間：2022年9月2日（金）
～10月31日（月）

※本会共催セミナーは日本整形外科学会の専門医単
位取得可能なセッションです。但し、単位付与の
対象期間は9/16~10/31です。9/2～9/15も
本セミナーは視聴可能ですが、単位付与はされま
せん。

毎日の食事から効果的にカルシウムを摂取するためには、牛乳・乳
製品の摂取は有用です。牛乳・乳製品の摂取と骨脆弱性との関連に
ついて疫学研究の結果を中心に概説します。

Jミルクでは、牛乳乳製品に関するあらゆる情報を学術研究に基づいて、正確かつ迅速に発
信しています。 https://www.j-milk.jp/
お問い合わせ：一般社団法人Jミルク学術調査グループ E-mail: info@j-milk.jp
〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台2-1-20 お茶の水ユニオンビル5階 TEL:03-5577-7494
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