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プログラム日程表

第6会場 第7会場 第8会場 機器展示会場第5会場
3F・ロイトンホールCD 2F・エンプレスホール 2F・リージェントホール3F・ロイトンホールAB 1F・キャッスル 3F・クリスタルルームA 3F・クリスタルルームB 2F/3F・ホワイエ2F・ハイネスホール

整 日整会

開会式

会長講演
脊髄再生医療

－スポーツによる脊損患者の救済を
めざして－

座長：勝川　史憲
演者：山下　敏彦

招待講演1
Roles of non-surgical sports medicine physicians 
and athletic trainers in the United States and 
Interesting cases in US college athletes

座長：塚原　由佳
演者：Carly Day

ランチョンセミナー1
運動器障害の一次予防としての
モーターコントロールエクササイズ

座長：金岡　恒治
演者：本橋　恵美

共催：日本シグマックス株式会社/
SPINE CONDITIONING STATION

ランチョンセミナー3
ウインタースポーツにおける
足関節の外傷・障害とその対応

座長：土屋　明弘
演者：寺本　篤史

共催：Arthrex Japan合同会社

ランチョンセミナー2
トップアスリートの頸椎・頚髄障害：

競技復帰へのキーポイント
座長：吉本　三徳
演者：坂根　正孝
共催：ニプロ株式会社

シンポジウム1
スポーツ損傷に対する
バイオセラピー・再生医療
座長：舟﨑　裕記
　　　中村　憲正

シンポジウム10
オリンピック・パラリンピックに
おけるメンタルサポート活動の

現状と今後
座長：蓑内　　豊

シンポジウム4
スポーツ障害に対する超音波評価、

超音波ガイド下治療
座長：岩堀　裕介
　　　皆川　洋至

シンポジウム5
頚椎・頚髄のスポーツ外傷・障害と

競技復帰
座長：坂根　正孝
　　　紙谷　　武

シンポジウム8
上肢の成長期過労性障害に対する

対応
座長：西中　直也
　　　岡本　嘉一

シンポジウム11
スポーツ医学と救急医学の

密接な関係
座長：成松　英智
　　　横堀　将司

特別講演1
スポーツと政策を考える
座長：赤間　高雄
演者：河野　一郎

教育研修講演1
健康運動としてのスポーツ
座長：松本　秀男
演者：勝川　史憲

教育研修講演4
我が国のアンチ・ドーピング活動の
更なる拡充に向けた医療関係者との

連携強化の必要性
座長：上東　悦子
演者：浅川　　伸

教育研修講演3
アンチ・ドーピングに関する研究の動向
～教育に関する国際基準（ISE）施行と

これからの教育を考える～
座長：西良　浩一
演者：室伏　由佳

教育研修講演2
足の内在筋・外在筋の働きと

新しい運動療法
座長：仁木　久照
演者：渡邉　耕太

シンポジウム2
アーバンスポーツの医学サポート

座長：熊井　　司
　　　吉矢　晋一

シンポジウム6
難治性スポーツ障害に対する治療

座長：中川　泰彰
　　　鳥居　　俊

シンポジウム9
腰部障害と体幹コンディショニング

座長：西良　浩一
　　　成田　崇矢

一般演題（口演）1
手・肘

座長：佐藤　和毅

一般演題（口演）14
体外衝撃波

座長：高橋　謙二

一般演題（口演）17
投球障害肩

座長：山崎　哲也

一般演題（口演）2
ACL　術後経過
座長：平松久仁彦

一般演題（口演）9
頭頚部 1

座長：重森　　裕

一般演題（口演）18
肩甲胸部

座長：橋口　　宏

一般演題（口演）3
ACL　心理的因子
座長：津田　英一

一般演題（口演）10
頭頚部 2

座長：宮田　　圭

一般演題（口演）19
肩キネマティクス
座長：岩噌　弘志

一般演題（口演）4
膝　術後機能
座長：二木　康夫

一般演題（口演）12
小児

座長：友利　杏奈

一般演題（口演）20
メディカルチェック 1
座長：林　　英俊

一般演題（口演）5
半月

座長：荒木　大輔

一般演題（口演）23
アンチ・ドーピング
座長：笠師久美子

一般演題（口演）21
コンディショニング 1
座長：眞田　高起

一般演題（口演）6
膝　オーバーユース
座長：奥平　修三

一般演題（口演）24
スポーツ心理
座長：蓑内　　豊

一般演題（口演）22
コンディショニング 2
座長：近　　良明

一般演題（口演）7
ACL　術式

座長：星野　祐一

一般演題（口演）15
女性アスリート
座長：松田　貴雄

一般演題（口演）13
救命救急

座長：上村　修二

一般演題（口演）8
膝　その他

座長：下村　和範

一般演題（口演）16
ダイバーシティ・SDGs
座長：堀籠　圭子

一般演題（口演）11
動作解析

座長：橋本　祐介

企業展示・
書籍展示　

シンポジウム3
スポーツ脳震盪の常識

－なぜ脳震盪は危険なのか？－
座長：谷　　　諭
　　　田島　卓也

シンポジウム7
女性アスリート支援

～ジュニア期から産褥期のサポート
座長：寺本　瑞絵
　　　能瀬さやか

教育研修講演5
オーバートレーニング症候群：

理解と対応
座長：藤谷　博人
演者：山本　宏明

教育研修講演6
糖尿病とスポーツ
座長：橋本　暁佳
演者：田村　好史

招待講演2
オリンピックに対する
メディカルサポート
座長：渡邉　耕太
演者：Richard Budgett
　　　中嶋　耕平

2021年度 学会賞表彰式

特別講演2 
未来へ繋ぐスポーツ医科学
－私が大切にする思考と行動－

座長：帖佐　悦男
演者：工藤　公康
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整 日整会

招待講演3
ACL Injury Prevention: does what 
we know align with what we do
座長：松本　秀男
演者：Katherine Helen Rizzone

日本スポーツ理学療法学会
共催シンポジウム

足関節靱帯損傷の予防に向けた
機能評価

座長：橋本　健史
　　　小林　　匠

基調講演
東京大会の成果と課題

－そのレガシーの継承と発展－
座長：山下　敏彦
演者：橋本　聖子

特別講演3
国民が心身ともに健康で安心安全に
スポーツに参加できる仕組み

-感動していただけるスポーツ界へ
座長：山澤　文裕
演者：室伏　広治

国際委員会海外共同企画
シンポジウム

Evidence based sports medicine 
in the US and Japan
Chairs：Hideo Matsumoto 

Masaki Katayose 

学術委員会サステナブル小委員会
企画シンポジウム

百寿時代の運動・スポーツのトリセツ
－日本臨床スポーツ医学会からの提案－

座長：鳥居　　俊

日本アスレティック
トレーニング学会
合同シンポジウム

スポーツ現場における外傷・障害
調査手法の標準化とその現状

座長：奥脇　　透
　　　広瀬　統一

一般演題（口演）25
腰椎分離症 1

座長：奥田　鉄人

一般演題（口演）34
股関節

座長：宇都宮　啓

一般演題（口演）43
サーベイランス 1
座長：山口　奈美

一般演題（口演）26
腰椎分離症 2

座長：家里　典幸

一般演題（口演）35
健康増進

座長：東　宏一郎

一般演題（口演）44
サーベイランス 2
座長：金子　晴香

一般演題（口演）32
腰椎分離症 3

座長：小林　良充

一般演題（口演）36
メディカルサポート 1
座長：鬼木　泰成

一般演題（口演）45
サーベイランス 3
座長：高橋　敏明

一般演題（口演）33
肉離れ

座長：藤巻　良昌

一般演題（口演）37
メディカルサポート 2
座長：岡田　葉平

一般演題（口演）46
サーベイランス 4
座長：阿部　里見

一般演題（口演）27
足・足関節 1

座長：荻内　隆司

一般演題（口演）38
メディカルサポート 3
座長：髙澤　祐治

一般演題（口演）47
栄養・代謝

座長：田口　素子

一般演題（口演）28
足・足関節 2

座長：田中　博史

一般演題（口演）39
脊椎・脊髄

座長：大場　俊二

一般演題（口演）48
メディカルェック 2
座長：小川　宗宏

一般演題（口演）29
足・足関節 3

座長：中山　修一

一般演題（口演）40
腰部　運動療法
座長：向井　直樹

一般演題（口演）49
メディカルチェック 3
座長：渡部　厚一

一般演題（口演）30
足・足関節 4

座長：山口　智志

一般演題（口演）41
トレーニング
座長：渡邉　耕太

一般演題（口演）50
感染症 1

座長：蒲原　一之

一般演題（口演）31
足・足関節 5

座長：西村　明展

一般演題（口演）42
ウェアラブルデバイス
座長：中島　大輔

一般演題（口演）51
感染症 2

座長：福田　直子

企業展示・
書籍展示　

ランチョンセミナー4
膝周囲骨切り術におけるスポーツ復帰
座長：松下　雄彦
演者：古賀　英之・中山　　寛

共催：オリンパス テルモ バイオマテリアル株式会社

ランチョンセミナー5
今さら聞けない肩関節診療
座長：川口　善治
演者：村　　成幸

共催：久光製薬株式会社

ランチョンセミナー6
整形外科手術における周術期栄養補給

座長：甲斐　秀顯
演者：上山　秀樹

共催：ジョンソンエンドジョンソン株式会社

シンポジウム12
北京冬季オリンピック：

メディカルはどのように戦ったのか
座長：奥脇　　透
　　　寺本　篤史

シンポジウム13
モバイル端末を用いたスポーツ診療

座長：中田　　研
　　　折田　純久

シンポジウム15
インピンジメント障害の
発症メカニズムと対処法
座長：金岡　恒治
　　　射場　浩介

シンポジウム14
パラスポーツにおける

メディカルサポートの実際
座長：田島　文博
　　　緒方　　徹

シンポジウム16
アスリートにおける自律神経機能

座長：沖田　孝一
　　　横田　　卓

シンポジウム18
スポーツ障害予防に関する

新たな取り組み
座長：広瀬　統一
　　　古賀　英之

シンポジウム17
顎口腔領域のスポーツ外傷・障害に
対する多職種連携アプローチ

座長：額賀　康之
　　　武田　友孝

シンポジウム19
エネルギー摂取不足がアスリートの
「今」と「将来」の心身に与える

影響
座長：元永　恵子

シンポジウム20
アスリートの股関節障害の最新情報

座長：加谷　光規
　　　山崎　琢磨

シンポジウム21
高齢者の健康スポーツ
座長：大森　　豪
　　　内尾　祐司

教育研修講演9
野球選手の脊椎疾患に対する
マネジメント－腰椎分離症から

黄色靱帯骨化症まで－
座長：坂根　正孝
演者：加藤　欽志

教育研修講演7
膝関節軟骨治療とスポーツ復帰

座長：黒田　良祐
演者：安達　伸生

教育研修講演11
国際競技大会における口腔外傷への対応
－WCラグビー2019、Tokyo2020

大会の経験から－
座長：宮﨑　晃亘
演者：近藤　尚知

教育研修講演8
アスリートの半月板損傷
－Save the meniscus－
座長：史野　根生
演者：石橋　恭之

教育研修講演10
臨床研究を行う際に知っておくべき

倫理指針の改正点
座長：牧田　　茂
演者：樋之津史郎

教育研修講演12
アスリート喘息症例の解析

座長：千葉　弘文
演者：小屋　俊之

閉会式
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